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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Year Bieg Miasto 5KM Wynik Różnica Tempo Czas netto

1 178 KOZUBEK WIKTORIA K 1997 10KM GŁOGÓWEK 25:21.33 (1) 51:50.88 - 05:11 0:51:49.00
2 200 TOPA BEATA K 1980 10KM WIELKA LIPA 28:01.78 (2) 57:27.27 +05:36.39 05:44 0:57:26.33
3 24 OLEJNIK AGNIESZKA K 1984 10KM WĄSOSZ 28:06.60 (3) 57:31.16 +05:40.28 05:45 0:57:27.49
4 31 GAWRECKA BEATA K 1982 10KM JUTROSIN 29:20.68 (6) 59:07.91 +07:17.03 05:55 0:59:04.02
5 81 KUSZ JOANNA K 1986 10KM GŁOGÓW 28:52.17 (4) 59:34.05 +07:43.17 05:58 0:59:31.17
6 163 BOĆKO EWA K 1981 10KM TRZEBNICA 29:10.78 (5) 1:00:20.03 +08:29.15 06:02 1:00:17.64
7 158 PADUSZYŃSKA OLA K 1986 10KM SIEMIANICE 29:26.00 (7) 1:00:25.82 +08:34.94 06:02 1:00:12.60
8 93 PELC JULITA K 2008 10KM BOGUSZÓW - GORCE 30:41.53 (10) 1:01:20.20 +09:29.32 06:08 1:01:11.53
9 125 LEŻOŃ ALEKSANDRA K 1989 10KM OBORNIKI ŚLĄSKIE 29:45.07 (8) 1:01:23.83 +09:32.95 06:08 1:01:20.71

10 83 FORENC MARTA K 1983 10KM PANIOWICE 30:32.60 (9) 1:03:31.19 +11:40.31 06:21 1:03:23.25
11 118 ASKALDOWICZ MARTA K 1982 10KM WROCŁAW 31:47.89 (14) 1:04:22.86 +12:31.98 06:26 1:03:59.13
12 161 GIBALSKA MARZENA K 1973 10KM OBORNIKI ŚLĄSKIE 31:54.66 (15) 1:04:33.26 +12:42.38 06:28 1:04:23.32
13 80 LUBAŃSKA ALICJA K 1968 10KM BUKOWICE 31:24.19 (12) 1:05:08.97 +13:18.09 06:31 1:05:06.58
14 23 LIPIECKA MAŁGORZATA K 1979 10KM OBORNIKI ŚLĄSKIE 31:14.79 (11) 1:05:08.97 +13:18.09 06:31 1:05:03.61
15 165 WITAN PAULINA K 1987 10KM WROCŁAW 32:52.05 (18) 1:05:35.50 +13:44.62 06:34 1:05:21.52
16 171 KALKO AGATA K 1996 10KM RAWICZ 32:00.46 (17) 1:05:38.88 +13:48.00 06:34 1:05:24.90
17 159 MATYSCHOK-NYCKOWSKA AGATA K 1977 10KM WROCŁAW 33:07.00 (19) 1:06:51.77 +15:00.89 06:41 1:06:31.04
18 146 GADASZEWSKA ANNA K 1977 10KM TRZEBNICA 31:57.32 (16) 1:07:33.54 +15:42.66 06:46 1:07:19.82
19 103 DOPIERAŁA KINGA K 1990 10KM URAZ 34:12.38 (22) 1:09:05.73 +17:14.85 06:55 1:08:57.79
20 48 KNOTZ AGNIESZKA K 1990 10KM WROCŁAW 33:12.56 (20) 1:09:09.35 +17:18.47 06:55 1:08:59.65
21 11 MĄCZNIEWSKA MARLENA K 1989 10KM 33:48.02 (21) 1:09:37.10 +17:46.22 06:58 1:09:36.87
22 6 JÓZEFIAK ALEKSANDRA K 1996 10KM WROCŁAW 31:45.95 (13) 1:09:46.28 +17:55.40 06:59 1:09:42.39
23 65 RÓŻAŃSKA MAŁGORZATA K 1973 10KM WROCŁAW 34:40.84 (23) 1:10:38.90 +18:48.02 07:04 1:10:29.45
24 58 DĄBROWICZ KAMILA K 1988 10KM BRZEG DOLNY 35:01.36 (25) 1:11:26.94 +19:36.06 07:08 1:11:15.21
25 148 POMYKAŁA JUSTYNA K 1987 10KM LUBIN 35:25.01 (27) 1:11:28.64 +19:37.76 07:09 1:11:24.98
26 52 MATUSIEWICZ KATARZYNA K 1992 10KM WROCŁAW 35:00.15 (24) 1:11:51.08 +20:00.20 07:11 1:11:39.87
27 99 PRZYTOCKA DOROTA K 1982 10KM WOŁÓW 35:26.22 (28) 1:12:48.77 +20:57.89 07:17 1:12:29.03
28 40 MIECZNIKOWSKA ANIA K 1981 10KM LUBNÓW 35:54.24 (31) 1:13:21.10 +21:30.22 07:20 1:12:58.61
29 179 WOŁOWACZ ANNA K 1989 10KM MOJĘCICE 35:39.75 (29) 1:13:47.93 +21:57.05 07:23 1:13:21.49
30 33 LEWANDOWSKA MAŁGORZATA K 1964 10KM LEGNICA 35:24.05 (26) 1:14:10.39 +22:19.51 07:25 1:14:09.70
31 140 CEGLIŃSKA MARIOLA K 1968 10KM BRZEG DOLNY 36:23.66 (32) 1:14:47.11 +22:56.23 07:29 1:14:42.20
32 13 PERDEK KAROLINA K 1992 10KM WROCŁAW 35:46.03 (30) 1:15:08.13 +23:17.25 07:31 1:14:57.44
33 174 KARBOWSKA KAROLINA K 1978 10KM SYCÓW 36:32.34 (33) 1:16:38.37 +24:47.49 07:40 1:16:29.94
34 111 FIERKOWICZ TERESA K 1965 10KM ŚWIERADÓW-ZDRÓJ 39:23.13 (36) 1:17:07.56 +25:16.68 07:43 1:16:54.08
35 4 MAŁYSKO PATRYCJA K 1992 10KM SIECHNICE 37:43.73 (35) 1:17:26.37 +25:35.49 07:44 1:17:13.91
36 139 ŻAK ALEKSANDRA K 1980 10KM BRZEG DOLNY 37:30.93 (34) 1:17:37.47 +25:46.59 07:46 1:17:33.59
37 123 CABAJ KAROLINA K 1992 10KM GOLĘDZINÓW 40:33.53 (39) 1:23:35.34 +31:44.46 08:22 1:23:32.46
38 160 KOSIŃSKA MONIKA K 1977 10KM WROCŁAW 39:34.47 (37) 1:24:01.41 +32:10.53 08:24 1:23:39.41
39 21 DERŻKO DIANA K 1998 10KM WROCŁAW 40:28.47 (38) 1:24:01.89 +32:11.01 08:24 1:23:43.41
40 138 MAJCHRZAK IZABELA K 1973 10KM WROCŁAW 42:20.37 (41) 1:29:49.45 +37:58.57 08:59 1:29:39.27
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Płeć Year Bieg Miasto 5KM Wynik Różnica Tempo Czas netto

41 75 MAJER MONIKA K 1986 10KM BRZEG DOLNY 43:26.03 (42) 1:31:08.10 +39:17.22 09:07 1:30:56.37

Wycofanie (1)
DNF 79 KRAŚNIEWSKA WANDA K 1977 10KM ŻMIGRÓD 40:53.07 (40) Wycofanie


