
Poz. Numer Uczestnik Płec Kat_W Miasto Klub Tempo BRUTTO NETTO

1 156 JARECKI DAMIAN M M20(1) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:38 00:18:10 00:18:09

2 161 JARECKI IRENEUSZ M M50(1) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:42 00:18:31 00:18:30

3 173 MIERZWA MICHAŁ M M30(1) PRUSICE ELITARNI MMA TEAM 3:45 00:18:47 00:18:46

4 24 KOWALEWSKI ZBIGNIEW M M30(2) TRZEBNICA KRATOS 3:47 00:18:54 00:18:53

5 142 ŚLIWIŃSKI BARTOSZ M M20(2) TRZEBNICA 3:52 00:19:18 00:19:15

6 3 KOMOROWSKI ARKADIUSZ M M20(3) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:59 00:19:53 00:19:52

7 126 BORKOWSKI LUCJAN M M40(1) WROCŁAW SBRT 4:01 00:20:04 00:20:04

8 162 HAZUBSKI ANDRZEJ M M50(2) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 4:01 00:20:06 00:20:06

9 165 MOSKAL ADRIAN M M20(4) SKOKOWA ATHLETICS TEAM PRUSICE 4:01 00:20:06 00:20:05

10 66 MYŚLIWEK MARCIN M M40(2) TRZEBNICA STAROSTWO POWIATOWE W TRZEBNICY 4:06 00:20:29 00:20:27

11 146 HYS DAMIAN M M40(3) TRZEBNICA 4:08 00:20:41 00:20:38

12 177 OWCZAREK ANDRZEJ M M30(3) TRZEBNICA 4:08 00:20:42 00:20:39

13 14 LEŚNIEWSKI MAJKEL M M20(5) RAWICZ RUN EKIPA 4:11 00:20:56 00:20:55

14 35 JÓZEFIAK MARIUSZ M M40(4) RAWICZ 4:12 00:21:02 00:21:00

15 160 JARZEBOWICZ MATEUSZ M M30(4) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 4:19 00:21:34 00:21:32

16 170 KRZYSZTOFIK PIOTR M M40(5) MALIN RUN WISZNIA RUN 4:23 00:21:54 00:21:48

17 32 SAMBORSKI MARCIN M M20(6) PRUSICE 4:24 00:21:58 00:21:53

18 16 BURA KRYSTIAN M M30(5) LESZNO #KFC RUN 4:24 00:22:02 00:21:58

19 180 GIBALSKI TOMASZ M M50(3) ROZCISŁAWICE 4:25 00:22:06 00:21:55

20 99 GAJDA MARCIN M M30(6) BĄKÓW SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:26 00:22:11 00:22:05

21 110 SZULC GRZEGORZ M M40(6) ŻMIGRÓD AKTYWNY TATUŚ 4:28 00:22:22 00:22:12

22 84 DURBAJŁO PAWEŁ M M30(7) TRZEBNICA 4:30 00:22:28 00:22:26

23 62 SICIAK ŁUKASZ M M30(8) ŻMIGRÓD ORLA KORZENSKO 4:30 00:22:31 00:22:24

24 158 OPAŁKA TOMASZ M M40(7) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 4:30 00:22:32 00:22:29

25 80 KOSARZYCKA ANETA K K30(1) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:31 00:22:34 00:22:31

26 19 CZAJA MAŁGORZATA K K40(1) WROCŁAW MINICLASSIC.PL 4:32 00:22:41 00:22:38

27 51 WOJCIECHOWSKI MARCIN M M40(8) LESZNO 4:33 00:22:47 00:22:29

28 155 MAZUREK TOMASZ M M40(9) ŻMIGRÓD 4:35 00:22:55 00:22:45

29 82 KRASICKI MICHAŁ M M40(10) RAWICZ RUNNIN_GYM 4:36 00:22:58 00:22:50

30 188 KOWALSKI MARIUSZ M M30(9) CEREKWICA ELMAR RUNNING TEAM 4:37 00:23:06 00:23:02

31 63 KAPUT PAWEL M M30(10) TRZEBNICA 4:38 00:23:08 00:23:03

32 105 TYCZYŃSKI KAMIL M M20(7) RAWICZ-MASŁOWO MASŁOWO BIEGA 4:38 00:23:12 00:23:05

33 36 JÓZEFIAK JAKUB M M20(8) RAWICZ 4:39 00:23:13 00:23:11

34 124 W RAFAŁ M M30(11) TRZEBNICA AMATOR 4:39 00:23:15 00:23:13

35 100 PESZKO RAFAŁ M M20(9) WROCŁAW DĄBROWSKI TEAM 4:39 00:23:17 00:23:07

36 119 KOSTECKI TOMASZ M M20(10) PRUSICE KS KROŚCINA WIELKA 4:41 00:23:25 00:23:10

37 4 KACZMAREK ANNA K K30(2) RAWICZ 4:42 00:23:29 00:23:25

38 64 KAPUT PIOTR M M30(12) TRZEBNICA TEAM MISIO  :) 4:42 00:23:31 00:23:26

39 103 SKALSKA ALINA K K20(1) TRZEBNICA 4:43 00:23:37 00:23:35

40 145 WOJTACHA TOMASZ M M30(13) TRZEBNICA 4:45 00:23:46 00:23:41

41 20 CZAJA MACIEJ M M40(11) WROCŁAW MINICLASSIC.PL 4:47 00:23:54 00:23:48

42 132 GAWRON ARKADIUSZ M M30(14) WROCŁAW 4:48 00:23:58 00:23:55

43 117 WALKIEWICZ MICHAŁ M M30(15) TRZEBNICA KRATOS 4:49 00:24:03 00:24:01
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44 23 BALA WITOLD M M60(1) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:49 00:24:04 00:24:01

45 97 SZACHEWICZ ADAM M M20(11) WROCŁAW 4:49 00:24:05 00:23:54

46 171 BĄK PIOTR M M20(12) KROŚCINA WIELKA 4:50 00:24:09 00:23:53

47 118 SKRZYPEK MATEUSZ M M30(16) CZESZÓW KRATOS 4:53 00:24:27 00:24:22

48 50 KIAŁKA MICHAŁ M M50(4) RAWICZ KLUB MOJEJ ŻONY BASI 4:54 00:24:29 00:24:22

49 5 WRÓBEL WOJTEK M M40(12) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:54 00:24:30 00:24:28

50 94 SZACHEWICZ SŁAWOMIR M M40(13) WROCŁAW 4:55 00:24:33 00:24:21

51 122 NUREK KRZYSZTOF M M20(13) TRZEBNICA 4:55 00:24:34 00:24:29

52 17 NAWROCKA SYLWIA K K40(2) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:57 00:24:46 00:24:44

53 73 WÓJCIK ADRIAN M M40(14) WROCŁAW INSERT TEAM 4:57 00:24:47 00:24:34

54 40 ZEMBOLDT TOMASZ M M30(17) TRZEBNICA 4:58 00:24:52 00:24:46

55 2 ANTONISZYN DARIUSZ M M50(5) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:59 00:24:57 00:24:46

56 112 WESOŁOWSKI MARCIN M M20(14) WROCŁAW 5:00 00:25:01 00:24:39

57 172 KRZEMIŃSKI PRZEMYSŁAW M M20(15) TRZEBNICA 5:01 00:25:05 00:24:58

58 136 RABIEJ MAŁGORZATA K K30(3) JAWOR WATAHA 5:02 00:25:09 00:24:53

59 141 ŚLIWINSKA PAULINA K K40(3) TRZEBNICA LZS TRZEBNICA 5:02 00:25:11 00:25:01

60 150 WYBIERAŁA ADA K K30(4) MILICZ 5:02 00:25:12 00:25:08

61 74 SKRZYPEK TOMASZ M M40(15) TRZEBNICA HERMES TRZEBNICA 5:03 00:25:14 00:25:11

62 70 BERESTECKI PATRYK M M20(16) STRZEGOM GRUPA BIEGOWA BEZGRANIC 5:03 00:25:15 00:24:52

63 159 SZYSZKA SANDRA K K30(5) PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 5:03 00:25:17 00:25:01

64 169 ZMINKOWSKI BARTOSZ M M40(16) DOMASZCZYN 5:04 00:25:20 00:25:05

65 175 MARCINIAK ALEKSANDRA K K20(2) TWARDOGÓRA 5:06 00:25:30 00:25:24

66 12 KRAKOWSKI MACIEJ M M30(18) BRZEG DOLNY FITSTYLE TEAM 5:07 00:25:36 00:25:31

67 139 BUCA MAREK M M40(17) ZAWONIA 5:08 00:25:39 00:25:30

68 38 BANAŚ SZYMON M M20(17) ŻMIGRÓD UKS SOKÓŁ ŻMIGRÓD 5:08 00:25:40 00:25:34

69 45 BOCIANOWSKI BOGDAN M M40(18) DOBROSŁAWICE 5:08 00:25:40 00:25:33

70 167 ZIELIŃSKA MIRONA K K40(4) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 5:09 00:25:45 00:25:35

71 65 ADAMSKI RAFAŁ M M50(6) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 5:09 00:25:45 00:25:35

72 33 SZYDEŁKO ANDRZEJ M M40(19) PRUSICE 5:09 00:25:46 00:25:28

73 179 GŁODOWSKI HUBERT M M20(18) OBORNIKI ŚLĄSKIE 5:10 00:25:50 00:25:36

74 28 KOWALEWSKA EWA K K30(6) TRZEBNICA KRATOS 5:11 00:25:55 00:25:49

75 83 GRZYBOWSKI GRZEGORZ M M20(19) TRZEBNICA KRATOS TRZEBNICA 5:11 00:25:56 00:25:54

76 151 KRZYŻOSIAK AGNIESZKA K K40(5) MILICZ 5:13 00:26:03 00:25:59

77 55 HERNER TOMASZ M M40(20) TRZEBNICA ELTOM TRZEBNICA 5:13 00:26:03 00:26:00

78 152 KRZYSZKIEWICZ MACIEJ M M20(20) TRZEBNICA SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:13 00:26:07 00:26:03

79 15 REGIEC SŁAWOMIR M M30(19) KROŚCINA WIELKA KS KROŚCINA WIELKA 5:14 00:26:12 00:26:10

80 164 HAZUBSKA ANNA K K50(1) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE 5:15 00:26:16 00:26:12

81 181 PLEWKA IWONA K K40(6) SZCZYTKOWICE 5:16 00:26:20 00:26:10

82 11 MISZCZUK ANNA K K30(7) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:17 00:26:26 00:26:16

83 153 KRZYSZKIEWICZ KONRAD M M40(21) TRZEBNICA 5:17 00:26:27 00:26:22

84 133 CISEK KINGA K K20(3) TRZEBNICA 5:18 00:26:32 00:26:29

85 154 OSZCZĘDA MAGDALENA K K30(8) BOLEŚCIN KRATOS TRZEBNICA 5:18 00:26:32 00:26:26

86 6 BONCZAROWSKI SEBASTIAN M M40(22) TRZEBNICA KRATOS 5:19 00:26:34 00:26:27
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87 147 SKALSKI BARTŁOMIEJ M M20(21) ZAWONIA 5:19 00:26:35 00:26:20

88 48 WĘGLARZ SŁAWOMIR M M30(20) KARWIANY BNW BO NIE WYPADA 5:22 00:26:50 00:26:33

89 120 FEDEROWICZ GRZEGORZ M M40(23) WROCŁAW WATAHA 5:23 00:26:53 00:26:35

90 130 WRÓBEL AGNIESZKA K K40(7) OBORNIKI ŚLĄSKIE 5:25 00:27:04 00:26:52

91 127 KŁOS MAREK M M40(24) WROCŁAW 5:25 00:27:06 00:26:57

92 39 DOCZUMIŃSKA MARIKA K K20(4) PRUSICE 5:26 00:27:10 00:26:55

93 143 ZALESKI PIOTR M M40(25) TRZEBNICA 5:28 00:27:20 00:27:16

94 115 PIETRASZEWSKA KAROLINA K K20(5) TRZEBNICA 5:29 00:27:23 00:27:15

95 148 URBAŚ JUDYTA K K30(9) SKOKOWA 5:33 00:27:46 00:27:44

96 86 PABIJAŃCZYK DAMIAN M M30(21) KRYNICZNO 5:34 00:27:48 00:27:37

97 8 GŁOGOWSKA KATARZYNA K K40(8) WROCŁAW NOA 5:34 00:27:50 00:27:37

98 95 SZKOLNY TOMASZ M M40(26) SZEWCE KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:35 00:27:54 00:27:52

99 18 POLAK ŁUKASZ M M30(22) OBORNIKI ŚLĄSKIE OBORYGENI 5:35 00:27:57 00:27:45

100 140 MARCZAK JOANNA K K30(10) TRZEBNICA 5:36 00:27:58 00:27:43

101 149 SZERSZEŃ AGATA K K30(11) WYSOKI KOŚCIÓŁ RUN WISZNIA RUN 5:37 00:28:03 00:27:46

102 96 SZKOLNA JOLA K K40(9) SZEWCE KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:37 00:28:06 00:27:54

103 69 KRZESAK JAN M M70(1) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:38 00:28:08 00:28:06

104 52 KOSTECKA ANNA K K40(10) PRUSICE 5:39 00:28:13 00:28:06

105 116 KOPCZYŃSKI SŁAWOMIR M M40(27) TRZEBNICA KRATOS 5:42 00:28:30 00:28:24

106 85 ZNAMIEC MARCIN M M30(23) DOBROSZÓW OLEŚNICKI 5:45 00:28:45 00:28:29

107 129 KACZMAREK JULIA K K20(6) OBORNIKI ŚLĄSKIE JJP 5:46 00:28:50 00:28:37

108 128 PYTOWSKI JAROSŁAW M M40(28) WOŁÓW JJP 5:46 00:28:50 00:28:36

109 30 KUCZYŃSKI RAFAŁ M M40(29) LESZNO 26 2 5:48 00:28:59 00:28:57

110 49 SPIKOWSKA MONIKA K K30(12) WROCŁAW 5:49 00:29:07 00:28:49

111 91 KORGÓL ANNA K K30(13) ROGOŻ RUN WISZNIA RUN 5:50 00:29:11 00:28:52

112 92 KORGÓL MARIUSZ M M30(24) ROGOŻ RUN WISZNIA RUN 5:50 00:29:11 00:28:53

113 46 DUCZEMIŃSKA ALEKSANDRA K K30(14) WROCLAW DUCZE 5:52 00:29:22 00:29:12

114 44 DUCZEMIŃSKI DARIUSZ M M40(30) WROCŁAW NOA 5:52 00:29:22 00:29:20

115 59 MOSIEK IWONA K K30(15) RAWICZ 5:54 00:29:28 00:29:13

116 34 DRZEWIŃSKA KATARZYNA K K30(16) WROCŁAW 5:54 00:29:31 00:29:22

117 67 CHRĄCHOL KRZYSZTOF M M30(25) SKOKOWA 5:55 00:29:37 00:29:21

118 68 OPYD MARIUSZ M M30(26) WROCŁAW 5:56 00:29:38 00:29:21

119 102 GLOS LUCYNA K K30(17) ŁOZINA 5:57 00:29:44 00:29:27

120 134 GRABA BARTOSZ M M20(22) TRZEBNICA 5:58 00:29:49 00:29:36

121 176 ŻARCZYŃSKI MATEUSZ M M30(27) 5:58 00:29:50 00:29:37

122 135 SZYDEŁKO JAROSŁAW M M40(31) WROCŁAW WRORUN JAGODNO 5:59 00:29:55 00:29:39

123 131 LISOWIEC EWA K K30(18) SIECHNICE 5:59 00:29:57 00:29:46

124 125 FLANK PAWEŁ M M40(32) SIECHNICE 6:00 00:29:58 00:29:47

125 37 BEŚKA DAMIAN M M20(23) SKOKOWA 6:00 00:29:59 00:29:51

126 1 BANDROWICZ - BURMISTRZ PRUSIC IGOR M M40(33) PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 6:01 00:30:03 00:29:55

127 61 MARCINEK RAFAŁ M M40(34) WROCŁAW MARCINEK TEAM 6:01 00:30:04 00:29:46

128 88 MARCZAK ANNA K K20(7) TRZEBNICA 6:03 00:30:17 00:30:03
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129 184 ŻUREK MAGDALENA K K30(19) WROCŁAW 6:05 00:30:27 00:30:10

130 58 KOLIŃSKA PAULINA K K40(11) TRZEBNICA 6:07 00:30:33 00:30:28

131 109 TEKIELA PRZEMYSŁAW M M30(28) TRZEBNICA KRATOS 6:07 00:30:34 00:30:28

132 101 CISZEWSKI PAWEŁ M M20(24) WROCŁAW 6:07 00:30:34 00:30:24

133 57 OPAŁKA MAŁGORZATA K K40(12) TRZEBNICA 6:07 00:30:35 00:30:30

134 104 TYCZYŃSKI MAREK M M40(35) RAWICZ MASŁOWO BIEGA 6:08 00:30:40 00:30:31

135 187 MAĆKOWIAK KAROLINA K K30(20) RAWICZ MASŁOWO BIEGA 6:08 00:30:40 00:30:33

136 114 SKRZYPEK ADRIAN M M40(36) RAWICZ MASŁOWO BIEGA 6:08 00:30:40 00:30:31

137 93 WANAT WACŁAW M M70(2) WROCŁAW PARK-RUN WROCŁAW 6:10 00:30:51 00:30:37

138 10 KRZEMIEŃ SŁAWOMIR M M40(37) TRZEBNICA KRATOS 6:11 00:30:56 00:30:50

139 75 BERESTECKI KRYSTIAN M M20(25) STRZEGOM 6:11 00:30:57 00:30:35

140 190 BAJOWSKA WIOLETTA K K40(13) KSIĘGNICE 6:12 00:31:02 00:30:51

141 9 RATAJCZAK DAWID M M30(29) WROCŁAW 6:12 00:31:02 00:30:52

142 13 RATAJCZAK PAWEŁ M M20(26) GÓRA 6:12 00:31:02 00:30:53

143 29 ŁĄCZYK WALDEMAR M M30(30) WROCŁAW BNW BO NIE WYPADA WROCŁAW 6:15 00:31:14 00:30:54

144 47 GABRYELSKA ELŻBIETA K K30(21) WROCŁAW BNW BO NIE WYPADA 6:16 00:31:20 00:30:59

145 41 WOJDYŁA MIECZYSŁAW M M50(7) WROCŁAW 6:16 00:31:22 00:31:00

146 166 FALEWICZ JULIAN M M30(31) WROCŁAW 6:17 00:31:26 00:31:04

147 108 SKIBIŃSKA MAŁGORZATA K K30(22) WROCŁAW 6:21 00:31:46 00:31:44

148 174 WĄSIK JAROSŁAW M M20(27) HANNOVER OSP BIEGA 6:23 00:31:55 00:31:43

149 60 TOMALIK KATARZYNA K K40(14) PRUSICE 6:26 00:32:10 00:32:08

150 31 RICHTER DOROTA K K40(15) WROCŁAW 6:26 00:32:10 00:31:53

151 121 NICER BARTOSZ M M20(28) WROCŁAW 6:27 00:32:15 00:32:01

152 25 GAWĘCKI MACIEJ M M30(32) WROCŁAW BNW BO NIE WYPADA WROCŁAW 6:27 00:32:16 00:31:55

153 42 RZĄSOWSKI PAWEŁ M M30(33) WROCŁAW BNW BO NIE WYPADA 6:27 00:32:17 00:31:55

154 157 BORSUK WIOLETTA K K40(16) TRZEBNICA 6:28 00:32:21 00:32:10

155 189 BARTOWSKA ANNA K K40(17) 6:28 00:32:22 00:32:11

156 144 WŁODARCZYK KATARZYNA K K40(18) WROCŁAW 6:32 00:32:38 00:32:22

157 27 ŻYŻA MAGDALENA K K40(19) SKOKOWA MAAGNUS TEAM SKOKOWA 6:33 00:32:47 00:32:38

158 79 JANIK KATARZYNA K K40(20) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 6:37 00:33:07 00:32:56

159 26 ŻYŻA PIOTR M M40(38) SKOKOWA MAAGNUS TEAM SKOKOWA 6:38 00:33:08 00:32:58

160 71 SZAŁAJKO JERZY M M50(8) WROCŁAW DUCH GÓR 6:42 00:33:32 00:33:18

161 182 SZAŁAJKO ANNA K K50(2) WROCŁAW 6:43 00:33:33 00:33:20

162 72 JURECKI ZYGFRYD M M50(9) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:43 00:33:33 00:33:19

163 81 WITKOWSKA IZABELA K K30(23) SKARSZYN 6:44 00:33:39 00:33:22

164 123 TALAGA BARBARA K K40(21) FOLWARK 6:47 00:33:53 00:33:45

165 113 KACZMAREK KAMIL M M30(34) RAWICZ 6:55 00:34:37 00:34:15

166 111 WESOŁOWSKI MACIEJ M M50(10) WROCŁAW 6:56 00:34:39 00:34:17

167 137 BIJAK DOROTA K K60(1) WROCŁAW 7:03 00:35:13 00:34:58

168 138 PTAK SYLWIA K K40(22) SZEWCE RUN WISZNIA RUN 7:12 00:35:59 00:35:41

169 186 GRUCA KRYSTIAN M M20(29) JANIOSZÓW 7:27 00:37:17 00:36:58

170 185 WITKOWSKA IGA K K20(8) BUKOWIEC 7:28 00:37:20 00:37:02

171 168 SZYMONIK MAŁGORZATA K K20(9) BUKOWICE 7:28 00:37:20 00:37:01
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172 107 JĘDRYSIAK GRAŻYNA K K50(3) WROCŁAW 7:47 00:38:55 00:38:32

173 106 TYLICKI SŁAWOMIR M M40(39) JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 7:48 00:39:00 00:38:36

174 56 JUST RAFAŁ M M40(40) ŚLĘZA SZKOŁA PODSTAWOWA NR 84 WE WROCŁAWIU 7:51 00:39:15 00:38:51

175 98 KOBIELA PIOTR M M40(41) DOBROSZYCE 8:01 00:40:05 00:40:03

176 178 KOBIELA KAROLINA K K30(24) DOBROSZYCE 8:01 00:40:05 00:39:52

177 183 KOZŁOWSKA ALEKSANDRA K K20(10) 8:06 00:40:28 00:40:13

178 43 WIERZEJSKI HENRYK M M60(2) WROCŁAW AMATOR EMERYT 8:06 00:40:28 00:40:06

179 87 KOZŁOWSKA AGNIESZKA K K40(23) SIEDLEC TRENUJZNAMI.PL 8:06 00:40:29 00:40:14

180 21 SUSDORF ANNA K K40(24) PSARY RODZINA SUSÓW 9:15 00:46:16 00:46:02

181 7 GŁOGOWSKI ADAM M M30(35) WROCŁAW NOA 9:15 00:46:17 00:46:04
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